
УТВЕРЖДАЮ'
Индивидуальный предприниматель
Ь . Т/’Д/_______Ю.Н. Кравченко

« /У' » 7/^______ 2023год

УТВЕРЖДАЮ
«Дубовоовражская СШ»

С.Н. Тенеряднова

МЕНЮ на ______ 2023год
МКОУ «Дубовоовражская СШ»

№ № Завтрак 7-11 Вых
од, 
г

Калор 
ийнос 

ть

№
п/п

№ Завтрак 12 -18 Вых
од, г

Калори
йностьп/п Наименование 

готового блюда
Наименование 

готового блю да

1 366 Запеканка из
творога со 
сметаной

150/
15

279,6 1 366 Запеканка из
творога со 
сметаной

235/
15 437,3

2 945 Чай с молоком с
сахаром

200 86 2 693 Чай с молоком с
сахаром

200
86

3 1 Бутерброд с
маслом

25/2
0 75

3 1 Бутерброд с маслом 25/2
0

75

4 0 Плоды свежие
(яблоко)

100 44 4 0 Плоды свежие
(яблоко)

100 44
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