
УТВЕРЖДАЮ
Индивидуальный предприниматель

, /2 . '//,______ 10.11. Кравченко
«g-<2~» //у/ ~ 2023год

УТВЕРЖДАЮ
«Дубовоовражская С LI I»

С.Н. Тенеряднова
2023год

МЕНЮ на » ,z_______ 2023год
МКОУ «Дубовоовражская СШ»

№
п/п

№ Завтрак 7-11 Вых
од, г

Калор 
ий нос

ть

№
п/п

№ Завтрак 12-18 Выход,
г

Калор 
ийнос 

ть
Наименование 
готового блюда

Наименование 
готового блюда

1 Т.4,
311

Каша жидкая 
рисовая молочная

200
189

1 Т.4,
311

Каша жидкая рисовая 250
236.25

2 685 Чай с сахаром 200/
15

58
2 685 Чай с сахаром 200/15

58

О3 О3 Бутерброд с сыром 16/2
0/5

123
3 Бутерброд с сыром 16/20/5

123

4 о о *73 3 / Яйцо отварное 40 63 4 337 Яйцо варёное 40 63
5 Печенье 30 137.7 5 Печенье 30 137.7
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