
УТВЕРЖДАЮ
ИнДИВИДУШИэНЫЙ

6«Ж » /Л-______  

предприниматель
Ю.Н. Кравченко 
_2023год

УТВЕРЖДАЮ
«Дубовоовражская СII.1 

С ТЕ Тенеряднова 
2023год

МЕНЮ на ______ 2023год
МКОУ «Дубовоовражская СШ»

№ п/п № Завтрак 7-11 Вых
од, 
г

Кал 
ори
йно
сть

№ 
п/п

№ Завтрак 12-18 Вы
ход
, г

Кало 
рийн 
ость

Наименование 
готового блюда

Наименование
готового блюда

1 Т.4.
311

Каша жидкая пшенная 200 244,
4

1 Т.4,
311

Каша жидкая
пшенная

250 305.5

2 685 Чай с сахаром 200 58 2 685 Чай с сахаром 200 58
о3 1 Бутерброд с маслом 25/2

0 75
о3 1 Бутерброд с маслом 25/

20
75

4 337 Яйцо отварное 1
шт.

63 4 33 7 Яйцо отварное I
шт.

63

5 0 Хлеб ржаной 40 92,8 5 0 Хлеб ржаной 40 92,8
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