OOﬂa>now>EO %q.wmﬁﬁhao
Nﬁ_ HBIH N1peANPHHEMATE/ b Tupextop MKOY «J1y6 woowﬁmuxo%& OEVV
10.H. Kpasuenko _.\\MMW\\\WMQ

sy %&% 2026 . - %N

JlecATHIHEBHOE MEHIO 3aBTPAKOB AJIs O0YYArOIIHXCS OB3 7-11, 12-18 xer
MyHHUITUIAIBHOTO Ka3EHHOI'O 00111e00pa3zoBaTeIEHOTO yUpexeHus «/lyboBooBpakcKas CpeaHss Koy

bxﬂ_d_qs,_u\_us, Hcnoyb3yemas Impu COCTaBICHUH JECATUAHEBHOI'O MEHIO!

EnuHbli cOOPHHUK TEXHOJIOIMUECKUX HOPMATHBOB, PELENTYP OmI0/ ¥ KyJIMHAPHEBIX M3JEIUH IJIs NIeTCKUX CaloB,
IIKOJ, IIKOJI-HHTEPHATOP, AETCKUX IOMOB, I€TCKHUX 03MOPOBHTEIBHBIX YUPENACHUH, yIperJIeHHH
npoecCHOHAILHOT0 00pa3oBaHus, CIeHaTU3UPOBAHHBIX YUpEKICHUM 71 HECOBEPIICHHOIECTHHX,
HY>KJTAIONIMXCS B COLMAbHOM peaduuTanyy, Je4e0Ho- podUIAKTHIECKHX YUpexKaeHu#/ coct. A. S1.
[lepesanos, H. B. Tameumxuna. - M31-e 4-¢ 1011, 1 ACTIp. - Ilepms, 2021. - 410 c.

COOpHHK pelenTyp Ha MPOAYKIHIO Ajsd 00yJaroIuxcs BO BCEX o6pazoBaTenbHbX yupexaenusax/ coct. B. T.
Jlammuaa, 2004.

106. TeXHHKO-TEeXHOIOTHIECKHE KapThl



Jlenn 1 Henenn 1

3ABTPAK
Bec Bec ITnmeBble BemecTa OnepreTn | DHepreTude
omron | Omron yeckas cKast
Hanmenosanue 6ioxa | 2 7-11 | al12- Gemcn 7-11 et | Gemcn 12-18 et sKUpbI 7-11 skuph1 12-18 a1 yraesoasl 7-11 |  yruaeBoasl HEHHOCTD IIEHHOCTH
Jer 18 Jger Jer JeT 12-18 aer 7-11 aer 12-18 et
r. r. r. r. I. I. I. r. KKaJI KKaJI

Karma pricoBast Bsi3kast 200 250 5,77 7,22 0,55 0,68 36,00 44,95 186,80 233,46
Crip nonyrBep eI 30 30 7,00 7,00 8,85 8,85 0,00 0,00 107,40 107,40
(mopumsimMm)

Maciio cborroe 15 15 0,10 0,10 7,25 7,25 0,13 0,13 66,10 66,10
(moprusmMu)

Barton Hape3Hoit 60 60 4,50 4,50 1,74 1,74 30,84 30,84 156,60 156,60
Yaii ¢ caxapom 200 200 0,20 0,20 0,10 0,10 9,30 9,30 38,00 38,00
Hroro 3a 3aBTpak 505 555 17,57 19,02 18,49 18,62 76,27 85,22 554,90 601,56

OBE]] (smopoii 3a6mpax)

Osot 1o cesony 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(orypIBI coJIeHEIE)

Bopu ¢ pacorero n 250 | 300 3,67 4,41 8,62 10,34 50,95 61,14 269,10 322,92
KapTodenem

XKapkoe no-gomaiiHemMy 200 250 15,80 19,75 15,90 19,87 14,80 18,50 307,00 399,10




Hanurok u3 munoBHUKa 200 200 0,67 0,67 0,27 0,27 18,30 18,30 78,00 78,00
X1e6 prkaHO-TIICHUIHBIN 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40
X1e0 MIeHnYHbII
. 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(dbopmoBoii
Hroro 3a O6ex 770 910 24,94 29,95 25,52 31,28 111,77 126,34 790,30 940,62
HToro 3a nennp 42,51 48,97 44,01 49,90 188,04 211,56 1345,20 1542,18
Jlenb 2 Henensi 1
3ABTPAK
Bec Bec ITuimesbie BelecTsa JHepreTn | JHepreTuye
omron | Omron yeckas cKas
Hanmenosanue 6mioxa | 2 7-11 | al12- Gemcn 7-11 et | Gemcn 12-18 et skMpbI 7-11 acnpn 12-18 ey | YTI€BOABI 7-11 | yrJaeBoabl HEHHOCTh LEHHOCTh
Jer 18 Jger Jer P Jert 12-18 ger 7-11 aer 12-18 ger
I. I. I. I. I. I. I. I. KKaJI KKaJI
MarapoHHBIe H3zeHs 150 | 180 5,55 6,66 6,75 8,10 29,55 35,46 192,83 231,40
OTBapHBIE
[Tuia B coyce ¢ ToMarom 100 100 9,50 9,50 9,75 9,75 10,21 10,21 146,40 146,40
DpykThl (AIENbCHH) 100 100 0,4 0,4 0,4 0,4 9,8 9,8 44 44
Xneb nIeHnYHbIA
60 60 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20

(hopmoBoi




Yaii kapkaze 200 | 200 0,00 0,00 0,01 0,01 14,00 14,00 56,00 56,00
Wtoro 3a 3aBTpak 610 | 640 17,73 18,84 17.15 18,50 78,32 84,23 509,43 548,00
OBE/] (6mopoii 3a6mpax)

Osou 1o cesony 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(xamycTa KBaneHas)
Cyn KpecThancKuii ¢ 250 | 300 2.4 2,88 5 6 8,5 10,2 88,5 106,2
Kpymoin
Kama rpeancsas 180 | 200 6,66 7.40 9,60 10,66 43,20 48,00 290,60 322,88
pacceimuaras
Konerst py6enbie (o 100 100 12,10 12,10 10,70 10,70 9,80 9,80 175,00 175,00
COycoM)
Kownor u3 cmecn 200 | 200 0,60 0,60 0,10 0,10 20,10 20,10 84,00 84,00
CyXO(QpyKTOB
Xiebd prKaHO-NILIEHUYHBIN 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40
X1eb MIeHnYHbIN

¢ 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 1476 14,76 70,20 70,20
(dbopmoBoii
Hroro 3a Oben 850 | 960 26,56 28,10 26,13 28,26 109,32 116,50 774,30 828,68
Hroro 3a neunp 44,29 46,94 43,28 46,76 187,64 200,73 1283,73 1376,68

Jlenb 3 Henens 1
3ABTPAK
HaunmenoBanue 6mona | Bec Bec TIHmeBLIe BEMECTBA Duepretu | DHepreTnye
oarox | Oaron yeckas cKas




a7-11 a 12- sKHpBI 7-11 yriaesoasl 7-11 YIJIeBOIBI IEHHOCTE UEHHOCTD
ger | 18 aer | Oesikm 7-11 mer | Oeaxm 12-18 ger skupbl 12-18 et 7-11 jer 12-18 Jer
Jert JeT 12-18 ner

T. T. T. T. T. T. T. T. KKaJl KKaJl
Pric oTBapHoii 200 | 250 3,02 3,77 16,25 20,31 35,80 44,75 331,78 414,72
Komziers: priGuie B 100 100 12,64 12,64 2,06 2,06 9,03 9,03 105,26 105,26
TOMATHOM COYyCEC
Osou 1o cesony 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(oryp1ibl coneHbie)
Xned nmuieHuHbiii 60 60 2,28 2,28 0,24 0,24 14.76 14.77 70.20 70.27
(dbopmoBoii
Kounor u3 cmoponurs! 200 | 200 0,30 0,30 0,10 0,10 11,30 11,30 48,00 48,00
YepHOU
Hroro 3a 3aBTpak 620 710 18,72 19,79 18,75 22,88 71,91 81,55 561,84 649,25

OBE]] (smopoii 3a6mpax)

Osou 1o cesony 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(TTOMHIOPHI CONIEHBIE)
Cyn Ionegoii 250 | 300 3,33 4,00 6,37 7,64 17,81 21,37 255,00 306,00
MaKapOHHHK ¢ MACOM 200 | 250 16,80 21,00 18,70 23,37 53,50 66,87 350,00 437,50
Yaii ¢ caxapom 200 | 200 0,20 0,20 0,10 0,10 9,30 9,30 38,00 38,00
X116 prraHO-MIIICHUIHBIN 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40




X71€0 mueHmHbI 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(opmoBoii
Hroro 3a O6en 770 910 25,13 30,32 25,90 31,91 108,33 125,94 779,20 922,10
Hroro 3a nenn 43,85 50,11 44,65 54,79 180,24 207,49 1341,04 1571,35
Jlenb 4 Heneasn 1
3ABTPAK
Bec Bec IInieBpie BemecTBa JHepreTn | JHepreTuye
omion | Omion yeckas cKas
HaumenoBanue 6irona | 2 7-11 | al2- e 7-11 et e 12-18 et sKHpBI 7-11 supbI 12-18 et yraesoasi 7-11 YIJ1€BOABI IEHHOCTh INEHHOCTDL
Jer 18 Jger Jer Jer 12-18 aer 7-11 aer 12-18 aer
I. I. I. I. I. I. I. I. KKaJ KKaJ
Kawa oscanaz monousas | oqq | o5 5,90 737 8,48 10,6 7,89 9,86 135,9 169,87
KUIKAS
bauHici ¢ Baperoit 120 | 120 6,1 6,1 6,1 6,1 26,54 26,54 185,77 185,77
CTYIIEHKO#
Baton Hape3Hoi 60 60 4,50 4,50 1,74 1,74 30,84 30,84 156,60 156,60
Yaii ¢ TMMOHOM 200 200 0,30 0,30 0,10 0,10 9,50 9,50 40,00 40,00
Hroro 3a 3aBTpak 580 630 16,80 18,27 16,42 18,54 74,77 76,74 518,27 552,24
OBE]] (smopoii 3a6mpax)

Osorm o cesony 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(orypIusI coJeHEIE)




Cym-xap4o 250 300 4,78 5,74 9,40 11,28 50,20 60,24 296,75 356,10
Pary u3 oBormieii u msca 250 250 17,00 17,00 17,00 17,00 17,00 17,00 289,00 289,00
Kowror us 6ok maron |- 554 | 5o 0,10 0,10 0,10 0,10 10,90 10,90 45,00 45,00
3aMOPOKEHHBIX
X1e6 prKaHO-TIIICHAYHBINA 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40
X1e0 MIeHnYHbII
. 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(dbopmoBoii
Hroro 3a O0exn 820 910 26,68 27,96 27,23 29,18 105,82 116,54 766,95 830,70
Hroro 3a 1eHnL 43,48 46,23 43,65 47,72 180,59 193,28 1285,22 1382,94
Jlenn 5 Hepenn 1
34ABTPAK
Bec Bec ITuimesbie BelecTsa JHepreTn | JHepreTuye
omron | Omron yeckas cKas
Haumenopanue 6arona | 2 7-11 | al2- Gemien 7-11 et e 12-18 et skMpsbI 7-11 Kupbi 12-18 et yriaesoasl 7-11 YIJ1€BOABI IEHHOCTh EHHOCTh
Jer 18 aer Jer JerT 12-18 ger 7-11 aer 12-18 ger
I. I. I. r. I. I. I. I. KKaJ KKaJ
[1110B 13 OTBApHOM NTHUIIBI 250 300 14,90 17,88 15,20 18,24 39,91 47,89 324,34 389,20
Osou 1o cesony 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(xamycTta KBamieHas)
Dpykrsl (S16110K0) 100 100 0,4 0,4 0,4 0,4 9,8 9,8 44 44




X71e0 mueHuHbI 60 60 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(opmoBoii
Yaii ¢ caxapom 200 200 0,20 0,20 0,10 0,10 9,30 9,30 38,00 38,00
Hroro 3a 3aBTpak 670 760 18,26 21,56 16,04 19,15 74,79 83,45 483,14 552,40
OBE/] (6mopoii 3aempax)

OBoL 110 Ce30HY 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(TIOMUI0pHI COJICHBIE)
111 U3 CBEXEH KaIyCThI 250 300 1,30 1,56 4,42 531 3,45 4,14 59,00 70,80
Hembamenn mscibie 200 | 200 19,70 19,70 22,00 22,00 66,20 66,20 528,00 528,00
OTBapHbIE
Hanurok U3 IUnoBHUKA 200 200 0,67 0,67 0,27 0,27 18,30 18,30 78,00 78,00
Xiebd prKaHO-NILIEHUYHBIN 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40
Xi1e6 nIeHnYHBIH

- 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(dbopmoBoii
Hroro 3a Oben 770 860 26,47 27,05 27,42 28,38 115,67 117,04 801,20 817,40
Hroro 3a 1eHL 44,73 48,61 43,46 47,53 190,46 200,49 1284,34 1369,80

Jlenb 6 Hemens 2
3ABTPAK
HaunmenoBanue 611012 Bec Bec IHIeBbIe BelmecTBa JHepreTn | JHepreruue
oaronx | Oaronq yeckas cKas




a7-11| al2- sKUpbI 7-11 yraesoasl 7-11 |  yruaeBoasl [ICHHOCT UCHHOCT
ger | 18 aer | Oesikm 7-11 mer | Oeaxm 12-18 et skupbl 12-18 et 7-11 jer 12-18 Jer
Jert JeT 12-18 ner

T. T. T. T. T. T. T. T. KKaJl KKaJl
Maxaponb, sanedenbie ¢ | 5o, | g0 6,1 7,32 6,9 8,28 38,2 45,84 254 304,8
AUITOM
Coip nonyTsep pIii 30 30 7,00 7,00 8,85 8,85 0,00 0,00 107,40 107,40
(mopumsimMm)
Baton Hape3Hoit 60 60 4,50 4,50 1,74 1,74 30,84 30,84 156,60 156,60
Yaii ¢ MOITOKOM 200 | 200 1,60 1,60 1,30 1,30 11,50 11,50 64,00 64,00
Hroro 3a 3aBTpak 540 590 19,20 20,42 18,79 20,17 80,54 88,18 582,00 632,80

OBE]] (smopoii 3a6mpax)

Osou 1o cesony 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(xamycTta KBarIeHas)
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 250 | 300 2,77 3,33 3,52 4,23 9,8 11,76 82 98,4
PHCOBOI KpYTOii
Thope 113 GodoBeIX ¢ 200 | 200 0,27 0,27 1,30 1,30 49,70 49,70 219,20 219,20
MacCJIOM
Tegremm miacunie 90 90 17,90 17,90 21,30 21,30 6,01 6,91 286,10 286,10
apoBbIe
Kommor 3 emecn 200 | 200 0,60 0,60 0,10 0,10 20,10 20,10 84,00 84,00
Ccyxo(hpyKTOB




X1e6 prkaHO-TIIICHUIHBIN 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40
X1e0 MIeHnYHbII
- 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(dopmoBoii
Hroro 3a Oben 860 950 26,34 27,22 26,95 27,73 114,23 116,87 807,50 828,30
Hroro 3a nenn 45,54 47,64 45,74 47,90 194,77 205,05 1389,50 1461,10
Jlenn 7 Henenn 2
34ABTPAK
Bec Bec IInineBpie BemecTBa JHepreTn | JHepreTuye
omion | Omion yeckas cKast
Haumenopanne Gmona | 7-11 | al12- Gemcn 7-11 et | Gemcn 12-18 et skMpbI 7-11 Kupbr 12-18 et yriaesoasl 7-11 | yruiesoasl HEHHOCTh LEHHOCTh
Jer 18 Jger JeT Jert 12-18 ger 7-11 aer 12-18 ger
I. I. I. I. I. I. I. I. KKaJ KKaJ
Kawa rpeurcsas 180 | 200 6,66 7,40 9,60 10,66 43,20 48,00 290,60 322,88
pacceimiaTas
[Tuna B coyce ¢ Tomarom 100 100 9,50 9,50 9,75 9,75 10,21 10,21 146,40 146,40
Osou 1o cesony 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(orypIusI coJeHEIE)
Xneb nIeHnYHbIA
. 60 60 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(hopmoBoOiA
Yait kapkae 200 200 0,00 0,00 0,01 0,01 14,00 14,00 56,00 56,00




Hroro 3a 3aBTpak 600 660 18,92 19,98 19,70 20,83 83,19 88,67 569,80 606,48
OBE/] (6mopoii 3aempax)
OBoLL [0 CC30HY 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(TTOMUI0pHI COJICHBIE)
[y mo-ypanibcku 250 300 4,01 4,81 8,58 10,3 52,03 62,4 297,4 356,9
Pary u3 oBorieii u Msca 250 250 17,00 17,00 17,00 17,00 17,00 17,00 289,00 289,00
Kownor u3 cmoponHHs: 200 | 200 0,30 0,30 0,10 0,10 11,30 11,30 48,00 48,00
YepHOU
X116 prKaHO-TIICH AYHBIN 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40
X71€6 muneHu b 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(dbopmoBoii
Hroro 3a O0ex 820 910 26,11 27,23 26,41 28,20 108,05 119,10 770,60 834,50
Hroro 3a neHnL 45,03 47,21 46,11 49,03 191,24 207,77 1340,40 1440,98
Jlenn 8 Henensn 2
34ABTPAK
Bec Bec IMumeskie BeecTsa OHeprern | JHepreTuye
oaron | Oaronq yeckas cKas
R 2- _ -
Haumenopanue 6arona | 2 7-11 | al emxn 7-11 ger | Gemxn 12-18 et skupbI 7-11 aupbr 12-18 et yriaesoasl 7-11 |  yrieBoasbl LEHHOCTh LEHHOCTh
Jer 18 Jqer Jer Jert 12-18 ger 7-11 aer 12-18 ger
I. I. I. I. I. I. I. I. KKaJI KKaJI




Kama "[Ipyx6a" 200 250 5,07 6,34 0,48 0,60 29,40 36,75 185,95 232,44
ChIp nonyTBepAbIi 30 30 7,00 7,00 8,85 8,85 0,00 0,00 107,40 107,40
(ToprusiMu)
Macno cimBodnoe 15 15 0,10 0,10 7,25 7,25 0,13 0,13 66,10 66,10
(ToprusiMu)
BaTon Hape3Hoi 60 60 4,50 4,50 1,74 1,74 30,84 30,84 156,60 156,60
Yaii ¢ TMMOHOM 200 200 0,30 0,30 0,10 0,10 9,50 9,50 40,00 40,00
HToro 3a 3aBTpak 505 | 55 16,97 18,24 18,42 18,54 69.87 7.22 956,05 602,54
OBEJ/] (6mopoii 3a6mpax)

OBOIIIH TIO CE30HY 60 100 0,48 0.80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(xamycTa KBaIIeHas)
Paccomprmic 250 | 300 2,62 3,15 8,40 10,10 21,08 25,30 172,10 206,50
Jlenunrpanckuit
MakapoHHBIE U3IEIUS 150 180 5,55 6,66 6,75 8,10 29,55 35,46 192,83 231,40
OTBapHbIE
Kotners pyonennbie (¢ 100 100 12,10 12,10 10,70 10,70 9,80 9,80 175,00 175,00
COycoM)
HanuTox U3 MHUIOBHUAKA 200 200 0,67 0,67 0,27 0,27 18,30 18,30 78,00 78,00
X716 prraHO-MIICHUIHBIN 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40
Xneb nIeHnIHBIH

. 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(hopmMoBoii




Hroro 3a O6ex 820 940 25,74 27,70 26,85 29,97 106,45 117,26 754,13 831,50
HToro 3a neHnb 42,71 45,94 45,27 48,51 176,32 194,48 1310,18 1434,04
Jlenb 9 Henenst 2
34ABTPAK
Bec Bec ITnieBble BemecTBa OnepreTn | DHepreTude
omron | Omron gyecKas cKast
Haumenosanue 6aroqa | 2 7-11 | al2- Gemien 7-11 et Geaxcn 12-18 et sKHpBI 7-11 Kupbt 12-18 et yraesoasi 7-11 YIJ1eBOABI IEeHHOCTh IEHHOCTh
Jer 18 Jger JeT Jer 12-18 ger 7-11 aer 12-18 aer
T. T. T. I. I. I. I. I. KKaJI KKaJI
[110B 13 OTBapHOI NTUIIBI 250 300 14,90 17,88 15,20 18,24 39,91 47,89 324,34 389,21
Osou 10 ce30Ry 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(oryp1sI coJIEHbIE)
Dpyxkrsl (S16110K0) 100 100 0,4 0,4 0,4 0,4 9,8 9,8 44 44
Xi1e0 mieHnYHbIH
. 60 60 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(dbopmoBoii
Yaii ¢ caxapom 200 200 0,20 0,20 0,10 0,10 9,30 9,30 38,00 38,00
Hroro 3a 3aBTpak 670 760 18,26 21,56 16,04 19,15 74,79 83,45 483,14 552,41
OBE]] (smopoii 3a6mpax)
Osoum 1o cesory 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(TTOMHIIOPHI COJNIEHBIE)




Cy1 TOpOXOBBIT 250 300 3,91 4,69 4,94 6,93 15,10 18,12 122,37 146,85
Kama rpeuresas 180 | 200 6,66 7,40 9,60 10,66 43,20 48,00 290,60 322,88
pacchImyaras
[Ituia B coyce ¢ ToMaToM 100 100 9,50 9,50 9,75 9,75 10,21 10,21 146,40 146,40
Koot 13 emecn 200 | 200 0,60 0,60 0,10 0,10 20,10 20,10 84,00 84,00
CyX0(ppyKTOB
X116 prKaHO-TIICH AYHBIN 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40
X71€0 mueHu LI 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(dbopmoBoii
Hroro 3a Odex 850 960 25,47 27,31 25,12 28,24 116,33 124,83 779,57 840,73
Hroro 3a neHn 43,73 48,87 41,16 47,39 191,12 208,28 1262,71 1393,14
Jlenb 10 Hepens 2
3ABTPAK
Bec Bec ITumesbie BelecTsa OHepreTn | JHepreTuye
omron | Oron yeckas cKas
HaumeHoBanue Gmoga | 2 7-11 | al12- Gemen 7-11 mer | Gemcu 12-18 et skMpsbI 7-11 acupn 12-18 er | YTI€BOABI 7-11 | yrJaeBoabl LEHHOCTh LEHHOCTh
ger | 18 Jer Jer p J1eT 12-18 aer 7-11 net 12-18 ner
r. r. r. I. I. I. I. T. KKaJI KKaJI

3anexanka pucosas ¢ 200 | 250 10,46 13,07 11,13 13,91 32,50 40,62 318,66 398,32
TBOPOrOM




Bynouka BaHWIBHAS 100 100 5,30 5,30 4,70 4,70 28,80 28,80 179,00 179,00
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 200 1,60 1,60 1,30 1,30 11,50 11,50 64,00 64,00
Hroro 3a 3aBTpak 500 550 17,36 19,97 17,13 19,91 72,80 80,92 561,66 641,32
OBE/] (6mopoii 3a6mpax)

OBoL 10 ce30Ry 60 100 0,48 0,80 0,10 0,17 1,02 1,70 6,60 11,00
(xamycTa KBaneHas)
CBEKOJIbHUK 250 300 2,32 2,79 472 5,67 10,32 12,39 93,25 111,9
3anexaska Kapropermbras | oq, | o5 16,80 21,00 18,70 23,37 57,00 71,25 425 531,25
¢ MSICOM
Yaii kapkaze 200 200 0,00 0,00 0,01 0,01 14,00 14,00 56,00 56,00
Xebd prKaHO-NIIIEHUYHBINA 30 30 2,04 2,04 0,39 0,39 11,94 11,94 59,40 59,40
Xi1e6 nIeHnYHBIH

N 30 30 2,28 2,28 0,24 0,24 14,76 14,76 70,20 70,20
(dbopmoBoii
Hroro 3a Oben 770 910 23,92 28,91 24,16 29,85 109,04 126,04 710,45 839,75
Hroro 3a neHnL 41,28 48,88 41,29 49,76 181,84 206,96 1272,11 1481,07
Hroro 3a 10 gueit 437,15 479,40 438,62 489,29 1862,26 2036,09 13114,43 14453,28




COI''TACOBAHO YTBEPXAIO

WNHuBuayanbHbIA NpEeTIPUHUMATETD Hupexrop MKOVY «Jly6oBooBpaxkckas CLLI»
1O.H. KpaBuenko C.H. Tenepsanosa
«_ » 2026 T. «_ » 2026 r.

JlecaTuiHEBHOE MEHIO 3aBTPaKkoB il oOyyaromuxess OB3 7-11, 12-18 ner
MyHUIHUMAIBHOTO Ka3€HHOT'0 0011e00pa30BaTEILHOTO YUpEKIeHHS «J[yOoBOOBpaXkCKas CpeaHsIs KO

Jluteparypa, ucnosib3yemasi IpU COCTABICHUU JIECATUIHEBHOIO MEHIO:

Enunbiii cOOpHUK TEXHOJIOTMYECKUX HOPMATUBOB, PELENTYp OO U KYJIMHAPHBIX U3ACIIUN JUIs IETCKUX CaJI0B,
IIKOJI, IITKOJI-MHTEPHATOP, IETCKUX JOMOB, IETCKUX 03J0POBUTEIBHBIX YUPEKICHUM, YUPEKICHHIMI
npodeccuoHaIbHOTr0 00pa30BaHus, CIICIUATN3NPOBAHHBIX YUPEKACHUM JIJIs1 HECOBEPIIEHHOJIETHUX,
HYKJIAFOIITUXCS B COLMAJIBHON peaduIuTaIluy, JJe4eOHO- MPpOo(MIIaKTHYECKUX YUpekaeHui/ cocT. A. f.
ITepeBanos, H. B. Tanemkuna. - U3a-e 4-e gon. u ucnp. - [lepms, 2021. - 410 c.

COopHUK perenTtyp Ha MPOIYKITHIO JIJI 00yJarOIIMXCS BO BCeX 00pa30BaTeIbHBIX yupexaeHusx/ coct. B. T.
Jlammmmua, 2004.

100. TeXHUKO-TEXHOJIOTUYECKHIE KaPThI
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