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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  ЗА П И С К А

Рабочая програм м а по О БЖ  11класа составлена на основе ф едерального ком понента 

Г осударственного стандарта среднего общ его образования и авторской програм м ы  по курсу 

«О сновы  безопасности  ж изнедеятельности» для 10-11 классов общ еобразовательны х 

учреж дений. А .Т .С м ирнов. Б .О .Х ренников. М .А .М аслов. В .А .В аснев. М осква. П росвещ ение 

2007год.

У М К

П рограм м а О БЖ  . 10-11 классы. А .Т .С м ирнов. Б .О .Х ренников . М осква. П росвещ ение. 2007год.

П рограм м а ОБЖ . 8,10,11 классы. Б азовы й уровень. Т .А .М елихова. В олгоград. 2008год.

У чебник ОБЖ .11 класс. А .Т .С м ирнов. Б .О .Х ренников. М осква. П росвещ ение. 1011год.

М етодическое пособие по ОБЖ . 11класс. В .И .Л атчук. В .В .М арков. А .Г .М арков. М осква. 

«Д роф а» 2010год.

П оурочны е планы. 11 класс. В .А .Ш кенёв. В олгоград. «У читель». 2008год.

Ф едеральны й закон  .»О воинской обязанности и военной служ бе», «О статусе 

военнослуж ащ их» М осква. «Э ксмо» 2011год.

О бщ евоинские уставы  В.С. Р.Ф . М осква «эксмо» 2009год.

О сновное содерж ание программы.

О сновы  здорового образа ж изни 

О сновы  м едицинской  пом ощ и и 

правила оказания пом ощ и 

В оинская обязанность 

О собенности  военной служ бы  

Ч есть и достоинство воина 

С трелковое оруж ие В.С. Р.Ф .

И того 34часа.

6часов

4часа

5часов

10часов

6часов

3часа.
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