
 



Пояснительная записка 

Примерная адаптированная общеобразовательная  программа обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  «Математические представления»  одобрена ФУМО протокол от 22.12.2015 №4/15 

и программа  под ред. М.И. Бгажноковой. – М.: Гуманитар. изд. Центр ВЛАДОС, 2014 по  математике 3 класс, автор-

составитель Т.В. Алышева – 11 изд. –М.: Просвещение, 2019. 

           Рабочая программа рассчитана на 68 часов  2  часа  в неделю. 

 

Исходя  из предметной диагностики и индивидуальных возможностей, обучающемуся  определена 

образовательная программа 3 класса (1 уровень). 

        Изучение  математики   в начальной школе направлено на достижение следующих целей: дать учащемуся с 

умственной отсталостью элементарные знания, умения и навыки по математике, необходимые ему для дальнейшей 

жизни и овладения доступными профессионально-трудовыми навыками; воспитание  положительной мотивации  к 

обучению. 

        Задачи программы: 

        Образовательная: формирование элементарных математических представлений, знаний и умений, способствующих 

социализации учащегося; 

коррекционно-развивающая: максимальное общее развитие учащегося, психофизическая коррекция и компенсация 

недостатков его познавательной деятельности и личностных качеств с учетом индивидуальных возможностей ученика. 

        Воспитательная: воспитание у учащегося трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, 

любознательности; формирование умения планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль. 

        Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной 

деятельности школьника. 

        Основные направления коррекционной работы: 

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 



Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета: «Математика» 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов 

на конец обучения 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

• знание числового ряда 1-20 в прямом и 

обратном порядке; 

• счет, присчитыванием, отсчитыванием по 

единице и равными числовыми группами в 

пределах 20; 

• откладывание любых чисел в пределах 20 с 

использованием счетного материала; 

• знание названия компонентов сложения, 

вычитания; 

• понимание смысла арифметических действий 

сложения и вычитания; 

• знание таблицы умножения однозначных 

чисел до 5; 

• пользование таблицами умножения на 

печатной основе для нахождения произведения 

и частного; 

• знание порядка действий в примерах в два 

арифметических действия; 

• выполнение письменных действия 

сложения и вычитания чисел в пределах 20; 

• знание единиц (мер) измерения стоимости, 

длины (см, дм), массы, времени и их 

соотношения; 

• различение чисел, полученных при счете и 

• знание числового ряда 1-100 в прямом 

порядке; 

• счет, присчитыванием, отсчитыванием по 

единице и равными числовыми группами в 

пределах 100; 

• откладывание любых чисел в пределах 100 с 

использованием счетного материала; 

• знание названия компонентов сложения, 

вычитания, умножения; 

• понимание смысла арифметических действий 

сложения, вычитания, умножения; 

• знание таблицы умножения всех однозначных 

чисел; 

• понимание связи таблиц умножения и 

деления, пользование таблицами 

умножения на печатной основе для нахождения 

произведения и частного; 

• знание порядка действий в примерах в два 

арифметических действия; 

• знание и применение переместительного 

свойство сложения и умножения; 

• выполнение письменных действия сложения и 

вычитания чисел в пределах 100; 

• знание единиц (мер) измерения стоимости, 



измерении, запись чисел; 

• определение времени по часам тремя 

способами с точностью до 1 часа; 

• решение, иллюстрирование всех изученных 

простых арифметических задач; 

• вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью учителя на бумаге в клетку. 

длины (см, дм, м), массы, времени и их 

соотношения; 

• различение чисел, полученных при счете и 

измерении, запись чисел, полученных при 

измерении двумя мерами (с полным набором 

знаков в мелких мерах); 

• знание порядка месяцев в году, номеров 

месяцев от начала года; 

• умение пользоваться календарем для 

установления порядка месяцев в году; 

• знание количества суток в месяцах; 

• определение времени по часам тремя 

способами с точностью до 5 мин; 

• решение, составление, иллюстрирование всех 

изученных простых арифметических задач; 

• краткая запись, моделирование содержания, 

решение составных арифметических задач в 

два действия; 

• различение замкнутых, незамкнутых кривых, 

линий; 

• знание названий элементов 

четырехугольников; 

• различение окружности и круга. 
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