
 

 

 



 

Пояснительная записка «Письмо » 

Примерная адаптированная общеобразовательная  программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «Письмо»   

одобрена ФУМО протокол от 22.12.2015 №4/15 и программа  В.В. Воронковой для 1-4 классов и учебником А.К. Аксёновой, Э.В. Якубовской «Русский 

язык. Учебник для 3 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений », «Просвещение», 2019 год. 

  Рабочая программа рассчитана на 34  часа  1  час  в неделю. 

 

Цели обучения, задачи 

Создать систему поэтапной педагогической поддержки ребёнка в образовательном процессе. 

Программа нацелена на решение специальных образовательных, коррекционных и воспитательных задач: 

- формирование у учащихся интереса к языку и первоначальные языковые обобщения; 

- развития умения коммуникативно оправданно пользоваться речью как средством общения, обеспечивая для реализации этой задачи чёткость 

произносительных навыков, необходимый словарь, точность в построении предложения, связность устного высказывания; 

- знакомство детей со связной письменной речью как видом общения; 

- обучение школьников правильному, выразительному и осмысленному чтению доступных их пониманию текстов с постепенным переходом на более 

совершенные способы чтения; 

- обучение элементарно грамотному и аккуратному письму; 

- осуществление нравственного, эстетического и экологического воспитания школьников. 

 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны уметь: 

 анализировать слова по звуковому составу, различать звуки гласные и согласные, согласные звонкие и глухие, р-л, свистящие и шипящие, 
аффрикаты, твердые и мягкие на слух, в произношении, написании; 

 различать звуки на слух и в произношении; 

Учащиеся должны знать: 

 прописные и строчные буквы; 



 гласные и согласные буквы; 

 звонкие и глухие согласные; 

 твердые и мягкие согласные; 

 знак ударения; 

Основная цель: 

- формирование и совершенствование знаний, умений, навыков, владение языком в разных сферах речевого общения. 

Задачи: 

- Обучать навыкам грамотного письма и культуры речи. 

- Заложить основы для овладения устной и письменной речи. 

- Формировать основные орфографические и пунктуационные навыки. 

- Развивать познавательную деятельность школьников, способствовать коррекции мышления, их умственному и речевому развитию. 

- Воспитывать любовь к родному языку и его изучению, эстетическое отношение к языку и речи. 

Наряду с этими задачами на уроках русского языка решаются и специальные (коррекционные) задачи, направленные на: 

- коррекцию недостатков мыслительной, двигательной и речевой деятельности; 

- повышение познавательной активности (развитие зрительного, слухового восприятия, наблюдательности, воображения, речи, пространственной 
ориентировки и пространственных представлений); 

- компенсацию недоразвития эмоционально-волевой сферы (формирование адекватной реакции на неудачи, самостоятельное преодоление 
трудностей, принятие помощи учителя и т. д.); 

- коррекцию недоразвития моторных функций (развитие плавности и координации движений рук, зрительно-двигательной координации, 
дифференциации движения пальцев, регуляции мышечного усилия и т. д.). 

 

Коррекционная направленность обучения на уроках русского языка предполагает: 

- максимальное использование интеллектуальных, физических и эмоциональных возможностей в работе по коррекции недостатков в развитии 
школьников; 

- взаимосвязь двигательной деятельности с другими видами деятельности (игрой, математикой, рисованием, развитием речи); 



- неоднократное повторение и закрепление полученных знаний, умений и навыков на разном по содержанию учебном материале; 

- замедленность обучения; 

- подачу учебного материала малыми порциями; 

- максимально развёрнутую форму сложных понятий, умственных и практических действий; 

- предварение изучения нового материала пропедевтикой; 

- руководство над действиями школьников вплоть до совместного выполнения их учителем и учеником. 
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